


 

 
 

  ざいりょうは・・・ 

  マ～ガリン、さとう、こむぎこ、そして・・・ 

  きょうの メインの 

  うらごしした かぼちゃ  

 

 

 

 まずは おきゅうしょくの せんせいの 

 おはなしを きこうね 

 ほらほら よこむいちゃうと 

 わかんなくなるよ。 

 

「さぁ～ おともだちと きょうりょくして 

おいしい クッキーを つくりましょう。」 

 

 

 

 

 

  

 

 

             マーガリンを まぜて 

      「あ～ あわだてきに マーガリンが はいっちゃうよ」 

       そうだね(笑) かるく トントンしたら とれるよ 

  

 

 

 

           



    いちどに さとうを いれないで 

さとうの ジャリジャリが 

のこらないように 

しっかり まぜようね 

 

 

 

  

 つぎは こむぎこを ふるいながら 

 いれましょう。 

 あんまり つよく ふるうと 

 こなが こぼれちゃうから 

 やさしくね。 

  

 

ありゃりゃ！ 

あみのめんを おさえたら 

こなが おちないよ。 

 

 

  

 こなを いれたら 

 うらごしした かぼちゃを 

 ドンっといれて・・・ 

 「くっついて おちないよ・・・」 

 

 

 

 

               こなが なくなるまで 

             しっかり まぜてね。 

  

 

 

 

 



  うん。 

  じゅうぶん まざったみたい。 

  「かぼちゃ いれたら 

     かぼちゃいろに なったね」 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きじを のばして  かたぬき してね 

あまったきじは すきな かたちに してごらん 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            うあー いっ～ぱい できたね 

            さ やいて もらおう 



           

 

           

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

あはは なんだか たのしくなる 

     かぼちゃクッキーの  できあがり 

     どうぞ めしあがれ・・・ 


